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Dear Parents of 2YL Students,

The School continues working with and supporting students in the prevention of addictive
behaviour. This, in order to raise awareness of the risks of consuming any type of harmful
substance. With this purpose, we have organised three workshops with each of the 2YL groups,
during the month of August.

The prevention team working with students is formed by Dr. Laura Batalla Flores, General
Practitioner specialized in Adolescence, Psychologist Yael Goldsztein, Master in Rehabilitation
and Prevention of Addictions, and Valentina Gamarra, Addictions Counsellor.

To further our knowledge and understanding as a Community, the same team will offer a meeting
with parents. The workshop will include guidance in how to deal with specific situations within a
family.

Presentation to Parents — Addictions Workshops
Date Wednesday 7" September
Time 0810
Place Auditorium

We believe that the combination of these activities (workshops with students and presentation to
parents) is a vital element in the promotion of family dialogue. We are aware that students are
going through a stage in their lives where sharing this kind of space with their parents may not be
comfortable. However, we firmly believe that this activity is an important opportunity in
establishing a common language within the family.

We hope that you will support us in this important initiative with your attendance at the
presentation.

Kind regards,

David Rennie Dora Sajevicius Verénica Lanza
Director of International Programme  Director of National Programme  Senior School Psychologist

Estimados Padres de Alumnos de 2YL:

El Colegio continda trabajando y apoyando a sus alumnos en la prevencion de conductas adictivas
para educar acerca de los riesgos que conlleva el consumo de cualquier sustancia nociva. Esta tarea
se esta llevando a cabo durante el mes de agosto, mediante la realizacion de 3 talleres con cada
uno de los grupos de 2YL.



El equipo de prevencion encargado de trabajar con los alumnos esta integrado por la Dra. Laura
Batalla Flores, Médica Generalista Especializada en Adolescencia, la Lic. Yael Goldsztein, Lic.,
en Psicologia y Master en Rehabilitacion y Prevencion de Adicciones, y Valentina Gamarra,
Diplomada en Acompafiamiento en Adicciones.

Con el fin de extender nuestro conocimiento y lo que entendemos sobre este tema como
comunidad, el mismo equipo de talleristas ofrecera una devolucion a los padres. La misma incluird
la orientacion en cuanto al manejo de situaciones concretas en el ambito familiar.

Presentacion para Padres — Talleres de Adicciones
Fecha Miércoles 7 de setiembre
Hora 0810
Lugar Auditorium

Entendemos que la combinacion de ambas actividades (talleres con jovenes y devolucién a padres)
es de vital importancia para promover el didlogo familiar. Sabemos que nuestros alumnos estan en
una edad en la cual no siempre quieren compartir este tipo de espacio con sus padres; sin embargo,
estamos convencidos que esta iniciativa es de capital importancia para el establecimiento de un
lenguaje comun entre adultos y jovenes.

Esperamos gue nos apoyen en esta importante iniciativa acompafiandonos en la instancia de trabajo
con padres.

Atentamente,

David Rennie Dora Sajevicius Verdnica Lanza
Director de Programa Internacional Directora de Programa Nacional Psicéloga de Senior School
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